
 

CURSO DE ENTRENADORES DE VÓLEIBOL 

NIVEL LOCAL 
 
 
 
UNIDAD 1.- HISTORIA Y EVOLUCION DEL DEPORTE EN CHILE. 

• Organizaciones y clubes 
• Eventos principales 
• Escuelas 

 
 
UNIDAD 2.- FUNDAMENTOS TECNICOS BASICOS. 

• Descripción de técnicas básicas. 
• Secuencias metodológicas. 
• Juegos orientados al aprendizaje. 

  
 
UNIDAD 3.- FUNDAMENTOS DE LA ENSEÑANZA. 

• Métodos y estilos de enseñanza. 
• Características del profesor. 
• Manejo de grupo. 
 

 
UNIDAD 4.- ORGANIZACIÓN DE UNA ESCUELA. 

• Objetivos generales y específicos en el desarrollo de la escuela 
• Organigrama básico de una escuela 
• Roles y funciones específico 
• Implementación 
• Metodología según niveles 
• Juegos orientados al aprendizaje. 
• Planificar una clase. 

 


